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Sakom det rigtige logo til
vores tjenesteproj ekter!

Foto: Kirsten Kelter

Herning gren afholdt en grensudflugt lardag den 27. september. Udflugten var en skinnecykeltur over den
jydske hede, vi var 11 voksne og 6 barn. Der blev tradt godt til i pedalerne, vejret var med os, madkurvene
var fyldt op. Der blev gjort ophold et par gange i det meget smukke landskab, hvor vi ngd det medbragte,
og supplerede med de vilde brombaer som groede langs banen. Nar landevejene krydsede den nedlagte
jernbane ved Herborg, ja s& matte barnene hen og lgfte jernbanebommene op, hvilket de var rigtig gode
til, og de fik dem ogsa lukket igen efter os, efter at vi havde trukket skinnecyklerne over.

Vi havde lejet 6 cykler, hvor man pa hver cykel kunne veere 4 personer. Efter 4 timer var vi tilbage igen
hvorfra vi startede, nogle mere gmme end andre. En tur vi ser tilbage pa med mange gode minder og
oplevelser, som vi alle delte med hinanden.

Ref. Poul Erik Buur



Arhus St@vsinfo

Side 2

AEgteskabsfireside

Aftenens foredragsholdere og debat-
tarer gav sgndag, den 26. oktober
interessante vinkler pa det segteska-
belige samveer og bgrneopdragelse.

/Eldste Olauson problematiserede
livet i segteskabet ved at sammen-
ligne dette med samfundet. Ingen af
dem kan fungere uden regler. Heraf
er nogle af de veesentligste:

At respektere partnerens “privatliv”
ved at give plads til forskellighed,
at veere feelles om opgaver,

at vaere enige om bgrneopdragelsen,

at tale sammen,
at planlaeegge sammen

Det er veerd at overveje, hvordan
man formulerer sig i relation til
aegtefeellen. Siger vi oftest "jeg” i
stedet for vi og o0s, s& er der behov
for en justering. Berig dit segteskab!
Det er et aktivt valg, der skal gares.
Der er en pris, der skal betales!

10 gode regler for et succesfyldt
aegteskab er disse veeremader:

Udvis Palidelighed

Opfyld aegtefeellens behov farst
Veer Lyttende

veer respektfuld

Veer hinandens bedste venner
Veer uselvisk

Brug penge med visdom

Nyd et teet faellesskab

Nyd livet

Sgg Guds and

Sgster Haibrock gik i dialog med
tilhgrerne og udfordrede ved at
fremholde nogle yderpunkter:

Kan man overhovedet opné enighed
mellem eegtefaeller? Har man ikke en
feelles platform for opdragelse, sa falder
man gerne tilbage til foreeldrenes
metode. Da disse ogsa er forskelligt
opdraget og bedsteforeeldrene ligesa, sa
er sandsynligheden for succes fjern!

Hvordan forestiller vi os det vil veere at
leve med foreeldre der er

perfektionistiske?

Kontrollerende?

Konkurrenceindstillede

Kritiske

papeger skyld og skam

styrende gennem vrede

styrende gennem frygt

styrende gennem overdrevet andelighed

Giver vi "arven” videre? Eller formar vi at
omlaegge vores handlinger? Evangeliets
liv er idealbilledet, teorien, som vi skal
omseette i praksis, gare til virkelighed.

Hertil kan man med held laese Erik
Sigsgaards bog "“Skeeld mindre ud”.

Bror Poul Erik Buur talte om
aegteskabet pad en inciterende og
opbyggende made, idet han satte billeder
pa det eegteskabe-lige samliv ved at se
pa livet som en rejse pa cykel, tog og
sejlbad. Rejsen var vigtig, ikke altid
stationerne. Prgv at fa et legende ele-
ment ind i jeres tilveerelse ved at nyde
turen, se pa den som jeres “Tour de
France” og nyd samtidig udsigten, veer
ikke bange for at sta af og treekke! Teenk
pa at | kun har en enkeltbillet til jeres
feelles rejse!

Ref. Jgrn Holm Bendtsen




